Oppskrift

Sendagsbrunch med egg, bacon, toast, grennsaker, frukt
og baer

Dette er en av favoritt- baconopskriftene til Desiree Andersen. Les hennes test av Gilde Go' & mager
bacon.

Slik gjer du

Start med & dele opp alle grennsakene i sma terninger.
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Stek grennsakene

Ha litt olje i en panne og stek dem pa middels varme i 3-5 minutter. Ha over hakket persille mot
slutten av steketiden. Smak til med salt og pepper. Legg grennsakene til side.


https://desireeandersen.no/3-favoritter-med-gilde-go-mager-bacon/
https://desireeandersen.no/3-favoritter-med-gilde-go-mager-bacon/
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Stek bacon

Stek bacon i terr panne pa middels varme og legg det til side. Stek eggene etter eget enske.
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Servér

Server med avokado oppskaret frukt, beer, kaffe juice og yoghurt!

Ingredienser

Du trenger
Gilde Stjernebacon 2 pk
PRIOR egg 6 stk
Red paprika 1 stk
Redlak 1 stk
Setpotet 1 stk
Persille 1bunt
Avokado 2 stk
Gresk yoghurt
Friske Baer

Allergener

* Egg

¢ Melkeprotein inkl laktose



