
Oppskrift

#42 Grillpølsespyd i pølsebrød

En morsom og måte å lage pølser på ute på tur med barna. Enkelt er det også!

1

Slik gjør du

Del opp pølser, halloumi og squash i store biter hjemme før du går ut på tur. Legg de i en boks
sammen med tomater og ta med på tur.

2

Tre alt på pølsespydet

Tre pølsebiter, ost og grønnsaker på en pølsespyd og grill på bålet.



3

Når spydet er ferdig grillet

Dra spydet gjennom brødet, så havner alt på plass like enkelt som det skulle vært en pølse. Topp med
deilig tzatziki!



Ingredienser

Du trenger

Grillpølser 8 stk

Pølsebrød 8 stk (eller lomper)

Halloumi 1 stk

Squash 0,5 stk

Cherrytomater 8 stk

Tzatziki 1 dl

Allergener

Gluten
Sennep


