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Polsepausen - Alle turer fortjener en premie
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Polsepausen er et heydepunkt pa en hver tur. Spesielt for barna, men ogsa for de voksne. Ta med
Gilde grillpelser pa tur og nyt norsk natur, og ikke minst norsk mat fra norske bender!

Prov en av disse oppskriftene neste gang du skal pa tur
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#11 Balpolse - polse i frakk

Grillpolsene surres inn i strimler av ferdig pizzadeig eller i pinnebred. Et perfekt turmaltid!

15m Lett 4 pers.



https://www.gilde.no/oppskrifter/polse-i-frakk-med-tilbehor



https://www.gilde.no/oppskrifter/spiralpolse

#3 Spiralpelse

20m Lett 4 pers.



https://www.gilde.no/oppskrifter/spiralpolse
https://www.gilde.no/oppskrifter/polse-omelett

#30 Omelett med grillpoelser

15m Lett 4 pers.



https://www.gilde.no/oppskrifter/polse-omelett
https://www.gilde.no/oppskrifter/grillpolsespyd-i-polsebrod
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#42 Grillpolsespyd i polsebred

20m Lett 4 pers.



https://www.gilde.no/oppskrifter/grillpolsespyd-i-polsebrod
https://www.gilde.no/oppskrifter/polse-pa-termos

#23 Polse pa termos

30m Lett 4 pers.



https://www.gilde.no/oppskrifter/polse-pa-termos

