Oppskrift

Marinadetil marmorert svinek| gtt

Marinaden gir saftighet og fremmer smak pa en fin méte, med runde og brede aromaer. Soyaen gir ogsa en
fin farge.
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Du trenger




0,35 dl soyasaus

1 ts sukkee

1 ts sitronsaft

1 dl vann

1 presset hvitlgksfedd
1 ssfinhakket |ak

1 finhakket chili

Pepper

2

Slik gjer du

Ingrediensene blandes godt sammen. Ha det i en pose sammen med biffen. Fjern luften og forsegl. Lakjattet
stai romtemperatur i 2 timer, eller over natten i kjaleskap.



