
Oppskrift

Salat med ris og Ekte Kokt Skinke





Matpakka Ingen barn hopper over! Denne ris-salaten tror vi faller i smak hos de alle fleste.

1

Slik gjør du

Fordel ferdig kokt ris i to matbokser. Rasp over brokkoli og bland en god salat til. Topp med Gilde løvtynn
kokt skinke og salte peanøtter.

2

Lag dipp til matpakka

Bland sammen en enkel dipp av peanøttsmør, soyasaus og rømme.

Vel bekomme, fra den norske bonden!

Ingredienser

Du trenger
Gilde Løvtynn ekte kokt skinke 1 pk

Ris 4 dl

Brokkoli 1/4 stk

Mikset salat 200 g

Peanøtter 1/2 dl

Peanøttsmør 1/2 dl

Soyasaus 2 ss

Rømme 1 dl

Allergener

Peanøtter
Gluten
Soya
Melkeprotein inkl laktose


