Artikler

Vart arbeid med magrere produkter og serier






Vi jobber kontinuerlig for & gjere Gilde folkefavorittene sunnere og a utvikle nye, sunnere produkter i alle
produktkategorier.

Vi har konkrete mdl for & redusere salt og mettet fett i produktene vare og er en av de sterste leverandgrene
pa ngkkel hullmerkede produkter til dagligvare. Vi jobber ogsa med & redusere bruken av tilsetningsstoffer og
allergene ingredienser, for & sikre sunn og god mat til alle.

GildeGo' & Magrereer en seriemed mindre fett, men samme gode smak!

Dette er en serie med produkter som inneholder minst 30% mindre fett enn andre produkter i samme
kategori, snittet ligger rundt 50% lavere.

Produktene har hgyt kjettinnhold og maks 9% fett.

Vi har redusert fett i produktene og tilsatt mer magert kjgtt. PA denne méten er dette ogsa proteinrike
produkter. | tillegg er de fri for melk og gluten. Produktene er rett og slett smakfulle og magrere produkter.

| 2022 bidro serien til et redusert fettkonsum pa 25 tonn, i forhold til de originale produktene. Kategorien
pelser gir reduksjon pa 16 tonn alene! Alle produktene har et saltinnhold i tréd med veiledende saltlister fra
Helsedirektoratet, og er merket med nakkelhull.

GO'&MAGRER

Produktserie



Gilde Go & Magrere

Hayt kjettinnhold og maks 10% fett. Go' & magrere er sunnere varianter enn originalen, men samme gode
Gilde-smak. | tillegg er de fri for melk og gluten. De er rett og slett smakfulle og sunnere...

yfhd or type unknown
Les mer

Grilla—en het nyhet fra Gilde:

| 2022 lanserte vi Grilla, som er produkter laget pa renskaret skinke og ytrefilet, og er grillet over pen
flamme for & gi ekte grillsmak. Produktene inneholder en hgy andel kjett, er rik pa protein og er merket med
nekkelhull. Grillafilet inneholder kun 1,6 g fett og kun 0,5 g mettet fett!
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Produktserie

Nyhet! Grilla palegg fra Gilde


https://www.gilde.no/produktserie/gilde-go-og-magrere

Nyheten grilla plegg fra Gilde er grillet over pne flammer for &fa den gode grillsmaken! Deilig skinke med
grov tekstur. Perfekt til frokost og lungj!

age not d or type unknown

Les mer

Gildetilbyr mange produkter med ngkkelhull, som skal gjere det enklere for forbruker a velge
sunnere alternativer i ulike kategorier.

Produktserie

Gilde ekte kokt skinke

Skinkavar er renskaret fra skinka pa grisen. Derfor kaller vi skinken var for "Ekte kokt" skinke. Prov vare
oppskrifter med Ekte kokt skinke! Passer perfekt pa bradskiven, i wraps og pa pizzal

age not d or type unknown

Les mer


https://www.gilde.no/produktserie/grilla-palegg-fra-gilde
https://www.gilde.no/produktserie/ekte-kokt-skinke
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SKINKE

Produktserie

Nyhet! Grilla palegg fra Gilde

Nyheten grilla plegg fra Gilde er grillet over pne flammer for & fa den gode grillsmaken! Deilig skinke med
grov tekstur. Perfekt til frokost og lung!

yﬁ‘d or type unknown
Les mer



https://www.gilde.no/produktserie/grilla-palegg-fra-gilde

GO'&MAGRER

Produktserie

GildeGo & Magrere

Hoyt kjettinnhold og maks 10% fett. Go' & magrere er sunnere varianter enn originalen, men samme gode
Gilde-smak. | tillegg er de fri for melk og gluten. De er rett og slett smakfulle og sunnere...

Les mer
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https://www.gilde.no/produktserie/gilde-go-og-magrere

Produktserie

Gilde Lyst kjett

Gilde Lyst kjatt er en produktserie av renskaret svin, utviklet for deg som gnsker sunn, enkel og god
hverdagsmiddag! Alle produktene er ngkkelhullsmerket, inneholder lite fett og mye proteiner....
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https://www.gilde.no/produktserie/lyst-kjott

