Oppskrift

Grillpgise med surret spekeskinke, varlgk, ost og
bladpersille






Hva er bedre enn pglse? Hva med pealse surret i spekeskinke?? Vel bekomme!

1

Slik gjer du
Surr spekeskinken rundt palsene og varm pa middelsvarmei en grill eller pannetil gjennomvarmet.

2

Varm brgdet i ovneni 2-3 mini en forvarmet ovn pa 200 grader. Eventuelt kan du varme bradet pa grillen,
men pass pa sa det ikke brenner seg!

3

Hai alleingrediensenei bradet og ketchup til slutt. Stra pa rikelig med bladpersille.

I ngredienser

Du trenger

Grillpglser 4 stk

Polsebrad 4 stk
Spekeskinke 4 stk

Varlgk 2 stk (strimlet)
Gulrot 1 stk (revet)
Revetost 1d

Bladpersille 1 dI (uten stilkk)
Ketchup

Allergener

e Gluten
o Melkeprotein inkl laktose



