Oppskrift

Pasta penne med kjgttsaus og gr annsaker
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Denne oppskriften pa pasta penne lages med nydelig kjettsaus! Velg Gilde kjgttdeig med 100% norsk kjett i
denne retten.

1
Slik gjer du

Bruk en stor gryte eller en dyp stekepanne. Hell olje i pannen og varm godt opp. Stek kjettdeigenii to
omganger for best resultat. Bruk en gaffel eller stekespade for a dele den opp.

Er dui tvil om hvordan du ber steke kjattdeigen for best resultat, sjekk: Dette er slik du skal steke
kjattdeigen. Ferdig snakkal



https://www.gilde.no/oppskrifter/dette-er-slik-du-skal-steke-kjøttdeigen.-ferdig-snakka
https://www.gilde.no/oppskrifter/dette-er-slik-du-skal-steke-kjøttdeigen.-ferdig-snakka

2

L ag kjgttsausen

Tilsett grovhakket 1ok og finhakket hvitlgk i kjettdeigen. Ladet surre til lgken er myk. Tilsett grennsaker
skaret i biter. Hai to bokser hakkede tomater, krydder, tomatpuré, buljong og vann. Rer godt og la det

smakokei ca. 15-20 minutter under omrgring.

3
Kok pasta

Kok opp pastai henhold til anvisningen pa pakken mens sausen koker. Bruk gjerne fullkornspasta. Strg over

fersk timian rett far servering og godt med parmesan over!

I ngr edienser

Du trenger

Olje 2ss
Gilde kjettdeig 4009
Gul gk 1stk
Hvitlgksfedd 4 stk
Gulretter 2 stk
Brokkoli 1 stk
Sopp 2dl
Finhakkede tomater (boks) 2 bokser
Tarket oregano 1lss
Paprikapulver 2ts
Salt & Pepper 1 klype
Tomatpuré 2ss
Buljongterning 1 stk
Vann 3d
Pasta, tarr 4009
Timian 1 stk

Parmesan (revet)

Allergener

e Gluten

o Melkeprotein inkl laktose



